
Spartakiaad  
Eesmärk: Tõsta uuesti ellu sõna „Sport” tähendus, selle otsesemas mõttes. 
Selgitada välja sportlikuim viieliikmeline võistkond või tiim. 

Korraldajad: Ott Kiivikas koostöös Sparta Spordiklubiga  

Toimumise aeg ja koht: Laupäev 20.juuli, Otepääl, Marguse Spordibaasis 
(spartakiaad toimub Fitcamp laagri osana ühel laagripäeval).   

Osavõtt: Osavõtta võivad kõik viieliikmelised võistkonnad või tiimid (kolm meest 
ja kaks naist). Osavõtt on TASUTA!  

Stiilipidu: Spartakiaad - parimale kostüümile eriauhind! Vanakooli 
sportlased 

Ajakava 20 juuli: 
11.00 – 12. 00  Kogunemine 

13.00  Pidulik avamine ja paraad väljamarsiga ja lipu heiskamine 

13.30 - 15.00  Spordialad  

15.00 - 16.00  Hilis lõuna 

16.00 – 20.00  Spordialad, Autasustamine 

20.30 – 22.30  Saun. Ujumine. Söömine.  

Spordialad: 
Sangpomm – meeskondlik (mehed 32kg naised hantel 12 kg) 

Rahvaste pall (Pushpalliga) 

Meeskondlik teatevõistlus – 5 liiget meeskonnas (3 meest 2 naist) 

Armlifting (käsivarte jõudu nõudev ala) – meekondlik 5 liiget summeritakse.  



Köievedu: 5 vs 5 (3 meest 2 naist) 

Rühmvõimlemine – iga klubi valmistab ette oma etteaste. Hinnatakse 
muusikavalikut, kostüüme, kava ülesehitust, emotsioone, elemente jne. Kava max 
pikkus 3min ja lõpupoos peab olema pürmiid. 

Autasutamine: 

Võistlus toimub Ott Kiivikas nimelise rändauhinna „Oti Hantel“ peale. See 
ligi 40 kilo kaaluv auhind, mille peal on Oti esimene treeninghantel ja 
mille on valmistanud tuntud sepp Heiko Jelle on peauhind. Eelmisel 
aastal viis selle enda juurde hoiule Tartu „Rullirulli“ võistkond (esimesel 
aastal võitis TÜ ASK). Sponsorite poolt on välja pandud erinevad 
ergutusauhinnad alade parimatele. 

Marguse Puhkebaasi pakkumised: 

Ööbimist, soovi korral on võimalik teha Marguse Puhkebaasis, selleks tuleb ennast 
eelnevalt registreerida siin: https://sparta.ee/spordiklubi/sundmused/kalender/
2019-07-15/fitcamp-2019/  

Telkimine kohapeal on tasuta!  

Kuna majutuskohtade arv on mõneti piiratud, siis palume oma soovidest teatada 
võimalikult kiiresti ottkiivikas@gmail.com.  Ootan meeskondade nimekirju 
hiljemalt 30.06.2019. Lisainfo ja küsimused 5048898 (Ott Kiivikas) 
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