
NAISJUUNIORID Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 0 0 0 0

2 0 0 0 0

NAISED Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 Monika Aus Sparta 45,9 32,5 23 17,5 18 45 44 11 31 127 2

2 Elerin Vunder 49,7 35 29 20 26 50 34 17 31 137 1

3 0 0 0 0

MEESJUUNIORID Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 Holger Ader 80,5 80 26 40 11 120 2 16 46 101 1

2 0 0 0 0

3 0 0 0 0

MEHED -80 kg Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 Sten Urbanik 75,7 75 18 37,5 21 112,5 21 29 43 132 3

2 Margo Kuiv 74,4 75 25 37,5 24 112,5 20 29 50 148 2

3 Siim Jürgestein 66,1 65 28 32,5 21 100 33 29 41 152 1

0 0 0

4 0 0 0 0

5 0 0 0 0

MEHED +80 kg Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 Oleg Lestsenski 84,9 85 27 42,5 21 127,5 0 25 48 121 5

2 Alex Uuetalu 86,2 85 23 42,5 21 130 22 24 55 145 3

3 Oleg Žumadilov 80,2 80 32 40 24 120 22 23 46 147 2

4  Allan Nikopensius  80,8 80 29 40 17 120 23 16 44 129 4

5 Vahur Kiis 80,3 80 28 40 14 120 0 25 46 113 6

6 Ivo Parveots 85,7 85 26 42,5 24 127,5 28 24 48 150 1

KOHT

Nimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv Kordade arv KOHT

Nimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv Kordade arv

Kordade arv KOHT

Nimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv Kordade arv KOHT

Nimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv

Kordade arv KOHTNimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv


