
MEESJUUNIORID Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 Marek Tšernjavski Tamme Staadion 73,4 72,5 26 37,5 12 110 8 25 48 119 2

2 Raimo Mägi 74,4 75 24 37,5 18 112,5 11 24 36 113 3

3 Raido Känd Kimberi klubi 82,2 82,5 19 40 15 122,5 5 16 30 85 4

4 Alex Uuetalu Sparta 85,6 85 23 42,5 19 127,5 19 24 55 140 1

MEHED -80 kg Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 Jüri Hiiesalu Audru 75,1 75 21 37,5 14 112,5 10 5 28 78 2

2 Sten Urbanik Arena 78,3 77,5 17 40 9 117,5 13 24 33 96 1

MEHED +80 kg Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 Vahur Kiis Spordiakadeemia 80,6 80 25 40 14 120 0 21 46 106 2

2 Assar Tallo SK Saarde 82,4 82,5 25 40 15 122,5 15 15 39 109 1

3 Raido Margus 85,5 85 10 42,5 16 127,5 10 18 25 79 3

4 Taavi Kirimägi Kimberi klubi 87,5 87,5 14 45 11 132,5 7 14 30 76 4

NAISED Rinnalt surumine Küünarvarte kõverdamine Kangiga kükid Lõuatõmbed Triitsepsi surumine Kokku

Jrk Raskus (kg) Raskus (kg) Raskus (kg) Kordade arv Kordade arv Kordade arv

1 Malle Kiika Myfitness 48,4 35 18 20 15 47,5 31 11 23 98 1

Kordade arv KOHT

Nimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv Kordade arv KOHT

Nimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv

KOHT

Nimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv Kordade arv KOHT

Nimi Spordiklubi Kaal Kordade arv Kordade arv Kordade arv


